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笑顔と健康がいっぱい！！
「春の看護イベント」を開催しました

5月11日の看護の日にちなみ「春の看護イベント」を開催し、多く
の地域住民の方々にご参加いただきました。
会場では身体測定に加え、「認知症」や「糖尿病」の専門相談窓口

を開設いたしました。「生活習慣を見直すきっかけになった」「専門
看護師に直接相談できて安心した」といった声を多数いただき、地域
における健康相談のニーズを改めて実感する機会となりました。
また、毎年参加される方からの励ましのお言葉もあり、本イベントが
皆さんの健康チェックや病気予防の「伴走者」として定着しつつある
ことを嬉しく思っています。

次回は秋に開催予定です。健康について考えていただけるよう、
準備を進めてまいりますので、ぜひお越しください。




